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2. SAYIÖZEL EĞİTİM HİZMETLERİ BÖLÜMÜ



Her yıl hatırladığımız özel b�reyler�m�z�n gününün adıdır 3 Aralık. Devlet�m�z�n
engell� b�reyler �ç�n sunduğu b�r çok �mkan ve olanaklar sayes�nde onlar �ç�n

bell� b�r konfor düzey� sağlamıştır. B�rçok yen� h�zmet sunulmaktadır ve ver�len
h�zmetler tüm engell� b�reyler� kapsayacak şek�lde tabana kadar yayılmıştır,
bell� b�r standart yakalanmıştır. Ancak sadece devlet el� �le yapılan h�zmetler

�le yürütülecek b�r çalışma olmadığını da anlamak gerek�r. Bu grubun
�çer�s�nde var olan b�reylere ver�len h�zmetler�n taçlanması �ç�n toplumsal b�r

desteğe �ht�yaç vardır.Bütün vatandaşların vereceğ� destek önem arz
etmekted�r. Engell� b�reyler�n toplumdan beklent�s� saygı, koşulsuz kabul ve
sevg�d�r. Engell� b�reyler�m�ze yönel�k bazı �nsanlarda olumsuz b�r bakış açısı

mevcuttur; bu b�reyler�n hep muhtaç olacağı, kend� sınırları �çer�s�nde başarılı
olmayacağı, eks�k ve yeters�z kalacağı vb. Asıl bu yaklaşımlar bu

b�reyler�m�z�n kend� b�reysel gel�ş�mler� açısından b�r engel oluşturmaktadır.
Engell� b�reyler�m�z� koşulsuz b�r şek�lde kabul etmek kend� engel durumlarına
göre yeters�zl�k alanları olduğu g�b� yeterl� ve başarılı olab�leceğ� yönler�n� de
kabul etmekt�r. Engell� b�reylere saygı kavramının �çer�ğ�n� sadece yeters�zl�k
alanlarına karşı saygı ya da olumsuz olarak görülen özell�kler�ne karşı sabırlı

davranışlar serg�lemek g�b� anlıyoruz. Bu büyük b�r yanılgıdır. ‘’Engell�
b�reylere saygı konusunda da eş�t vatandaşlık kavramına göre hareket
edersek, evet b�zler �şte o zaman engell� b�reylere saygılı olduğumuzu

gösterm�ş oluruz. Engell� b�reylerle eş�t�z ancak engel durumuna göre poz�t�f
ayrımcılığı da gerçek manada kabul etm�ş oluruz. Engell� b�reyler�m�ze

gösterm�ş olduğumuz sevg� duygusunun aslında acıma duygusu �le
şek�llend�ğ�n� görmektey�z.

Sevme duygusu aslında h�çb�r ön koşul sunmaksızın değer vermek, sadakat,
bağlılık ve h�çb�r kaygı duymadan (engell� olma korkusu vb) her koşulda

yanında olab�lmekt�r.
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Kısm� veya total �ş�tme engell� öğrenc�ler �ç�n görme duyusu �let�ş�m
ve öğrenme �ç�n öneml�d�r. İş�tme engell� öğrenc�ler �let�ş�mler�n�
dudak okuyarak veya �şaret d�l� kullanarak görsel yet�ler� �le sağlarlar.
Kullanılan �şaret d�ller�, aynı d�ller g�b�, ülkeden ülkeye farklılık
göster�r. Pek çok �ş�tme engell� öğrenc� �ş�tme c�hazı kullanır. Burada
unutulmaması gereken �ş�tme c�hazının konuşma sesler�n� yükseltt�ğ�
g�b� çevredek� d�ğer sesler� de yükseltmes�d�r. Bu durum anlamada
sorun oluşturab�l�r
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ENGEL TÜRLERİ

İ Ş İ T M E  E N G E L L İ  V E Y A  C İ D D İ  İ Ş İ T M E  B O Z U K L U Ğ U N A

S A H İ P  B İ R E Y L E R İ N  Ö Z E L L İ K L E R İ :



Teknoloj n n Olumsuz Yanları:
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Z İ H İ N S E L  Y E T E R S İ Z L İ Ğ E  S A H İ P  O L A N

B İ R E Y L E R İ N Ö Z E L L İ K L E R İ :

Z�h�nsel yeters�zl�ğ� olan öğrenc�ler de normal yaşıtları g�b� temelde
aynı ps�koloj�k, f�zyoloj�k, sosyal, duygusal gereks�n�mlere sah�pt�rler.
Kend� aralarında da b�reysel farklılıklar göster�rler. Z�h�nsel
yeters�zl�ğ� olan öğrenc�ler�n en temel/bel�rg�n özell�ğ� olarak gel�ş�m
hızlarının yaşıtlarından yavaş olmasını söyleyeb�l�r�z. Bu gec�kme
gel�ş�m�n tüm alanları �ç�n geçerl�d�r. B�r bebeğ�n z�h�nsel
yeters�zl�ğ�n�n olduğunu söylüyorsak, bu bebeğ�n yuvarlanma,
emekleme, yürüme ve konuşmaya başlama g�b� gel�ş�m alanlarında
yaşıtlarını ger�den tak�p ett�ğ�n� �fade ed�yoruz
demekt�r.
Öğrenmede yavaşlık, d�kkat dağınıklığı, konuşma bozukluğu ve
gec�km�ş konuşma, duyu-motor problemler� bu özell�kler genel olarak
tüm z�h�nsel engell� öğrenc�lerde görülmekteancak bu becer�lerdek�
başarısı, z�h�nselengel�n dereces�ne göre değ�şmekted�r. Örneğ�n haf�f
derecede z�h�nsel yeters�zl�ğ� olan b�r öğrenc� sosyal gel�ş�m� ve
günlük yaşam becer�ler�nde yeterl� b�r öğrenc�d�r. Temel problem�n�n
öğrenme ve d�kkat dağınıklığı �le �lg�l� olduğu kabul ed�lmekted�r.
Orta/ağır derecede z�h�nsel yeters�zl�ğ� olan öğrenc� �se bu alanların
tümünde b�rden yeters�zl�k gösteren, destek gereks�n�m� olan
öğrenc�d�r



 Görme engell� öğrenc�n�n heps� beyaz baston kullanmazlar, heps�
Bra�lle alfabes�n� b�lmezler. Tamamen görme kaybı olanların oranı
oldukça düşüktür. Genel de görme bozukluğu olan öğrenc�n�n bel�rl�
b�r görme kapas�tes� vardır. Fakat görme bulanıklığı, mesafe ve hızı
algılayamama, benzer renk ve c�s�mler� ayıramama, bel�rl� b�r
mesafe sonrasını �y� görememe veya dar görüş açısı g�b� değ�ş�k
şek�llerde bozuklukları olur. İster görme engell� olsun �ster
yukarıdak� görme bozukluklarından b�r�ne sah�p olsun bu
öğrenc�n�n eğ�t�m süreçler�nde �ş�tmen�n çok öneml� b�r yer�
olduğunu unutmamak gerek�r.
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G Ö R M E  E N G E L L İ  V E Y A  G Ö Z L Ü K L E

D Ü Z E L T İ L E M E Y E N  C İ D D İ

G Ö R M E  B O Z U K L U Ğ U N A  S A H İ P  B İ R E Y L E R İ N

Ö Z E L L İ K L E R İ :



 Göz teması ya yoktur ya da kısıtlıdır. Adı �le seslen�nce tepk�
vermezler.Aşırı hareketl� veya harekets�z olab�l�rler. Çevreler� �le
�lg�lenmezler. Sarılma ve öpme g�b� f�z�ksel temastan
hoşlanmazlar. Bazıları çok �natçı ve hırçın olab�l�r. Sosyalortama
g�rd�kler�ndeaşırı korkuptepk� vereb�l�rler. Sıklıkla yemek yeme
bozukluğu göster�rler.Kend�ler�ne ve etrafındak�eşyalara zarar
vereb�l�rler.Tehl�keye ve acıya karşı duyarsızdırlar. Topluluk �ç�nde
yaşıtları �le d�yalog kurmazlar, oyunlara katılmazlar, kend�ler�n�
�zole ederler. Konuşmayı öğrenseler b�le hep aynı kel�mey� tekrar
ederler. Konuşmayı �let�ş�m aracı olarak kullanmazlar. Uygun
olmayan cümleler kurar kalıp g�b� konuşurlar. Konuşma şek�ller�
ve ses tonları tekdüzed�r. İlg�s�z şek�lde her şeye güleb�l�r ve
kıkırdayab�l�rler. B�r c�sm�n b�r parçasına takıntı yapab�l�rler. Bazı
objelere aşırı bağlanab�l�rler.Düzen takıntılarıvardır. Rut�nler�
bozulduğunda hırçınlaşab�l�rler. Tekrarlayan b�r hareket� örneğ�n
el çırpma, zıplama, kend� etrafında dönme, sürekl� öne arkaya
sallanma, kanat çırpma g�b� yaparlar.
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O T İ Z M İ  O L A N  B İ R E Y L E R İ N  Ö Z E L L İ K L E R İ :
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FİZİKSEL ENGELE SAHİP BİREYLERİN (KOLLARINI

KULLANMADA ZORLUK ÇEKENLER, TEKERLEKLİ SANDALYE

VEYA KOLTUK DEĞNEĞİ KULLANANLAR VS.) ÖZELLİKLERİ:

Kısm� veya total �ş�tme engell� öğrenc�ler �ç�n görme duyusu
�let�ş�m ve öğrenme �ç�n öneml�d�r. İş�tme engell� öğrenc�ler
�let�ş�mler�n� dudak okuyarak veya �şaret d�l� kullanarak görsel
yet�ler� �le sağlarlar. Kullanılan �şaret d�ller�, aynı d�ller g�b�,
ülkeden ülkeye farklılık göster�r. Pek çok �ş�tme engell� öğrenc�
�ş�tme c�hazı kullanır. Burada unutulmaması gereken �ş�tme
c�hazının konuşma sesler�n� yükseltt�ğ� g�b� çevredek�d�ğer sesler�
de yükseltmes�d�r. Bu durum anlamada sorun oluşturab�l�r



Teknoloj n n Olumsuz Yanları:
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FARKINDALIK NEDİR?

Farkındalık yargısız olmaktır.
Düşünce, duygu ve bedensel duyumları yargılamadan ve

anlık yaşantının olağan ve geç�c� parçaları olarak
�zlemekt�r.

 Farkındalıkta düşünce ve duygular; kabullen�lmekte,
redded�lmemekte, yargılanmamakta, bastırılmaya ya da

onlardan kaçmaya çalışılmamaktadır.

Engell�lerde farkındalığın yaratılması kültürel özell�klerle
doğru orantılıdır.

Ülkelerdek� yasal düzenlemeler ve �lköğret�mden �t�baren
eğ�t�m �ç�nde engell�l�ğ�n �ncelenmes� �le toplum �ç�nde
yaşayan d�ğer b�reyler�n engell� ve engell�l�k konusunda

duyarlı olması sağlanmalıdır.

Engell� b�reylere sunulan �mkânlar ve b�reysel duyarlılık
�le farkındalığın arttığı görülmekted�r



Yararlanılan Kaynaklar:

-tunceliram.meb.k12.tr
-Medicana Hastanesi/Sağlık Rehberi
-TOHUM OTİZM
-ÜÇ NOKTA KÖRLER DERNEĞİ
-Hacettepe Sağlık İdaresi Dergisi
-medikal akademi.com 
-dergi park.com
-Abant İzzet Baysal Üniversitesi Özel Eğitim Bölümü 
-ZİÇEV.ORG
-Engelliler.gen.tr 
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BÜLTEN YÖNETİCİSİ                                      EDİTÖRLER                              DANIŞMAN

İSA MERT                                                          ELİF ÖNCÜL                       KÜBRA TOPÇUOĞLU
Özel Eğ�t�m Bölüm                                    Özel Eğ�t�m Öğrt.                        F�zyoterap�st
          Başkanı                                                          AHMET CAN                          
                                                                                     Özel Eğ�t�m Öğrt. 


