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Her yıl hatırladığımız özel bireylerimizin gününün adıdır 3 Aralık. Devletimizin
engelli bireyler için sunduğu bir çok imkan ve olanaklar sayesinde onlar için

belli bir konfor düzeyi sağlamıştır. Birçok yeni hizmet sunulmaktadır ve verilen
hizmetler tüm engelli bireyleri kapsayacak şekilde tabana kadar yayılmıştır,
belli bir standart yakalanmıştır. Ancak sadece devlet eli ile yapılan hizmetler

ile yürütülecek bir çalışma olmadığını da anlamak gerekir. Bu grubun
içerisinde var olan bireylere verilen hizmetlerin taçlanması için toplumsal bir

desteğe ihtiyaç vardır.Bütün vatandaşların vereceği destek önem arz
etmektedir. Engelli bireylerin toplumdan beklentisi saygı, koşulsuz kabul ve
sevgidir. Engelli bireylerimize yönelik bazı insanlarda olumsuz bir bakış açısı

mevcuttur; bu bireylerin hep muhtaç olacağı, kendi sınırları içerisinde başarılı
olmayacağı, eksik ve yetersiz kalacağı vb. Asıl bu yaklaşımlar bu

bireylerimizin kendi bireysel gelişimleri açısından bir engel oluşturmaktadır.
Engelli bireylerimizi koşulsuz bir şekilde kabul etmek kendi engel durumlarına
göre yetersizlik alanları olduğu gibi yeterli ve başarılı olabileceği yönlerini de
kabul etmektir. Engelli bireylere saygı kavramının içeriğini sadece yetersizlik
alanlarına karşı saygı ya da olumsuz olarak görülen özelliklerine karşı sabırlı

davranışlar sergilemek gibi anlıyoruz. Bu büyük bir yanılgıdır. ‘’Engelli
bireylere saygı konusunda da eşit vatandaşlık kavramına göre hareket
edersek, evet bizler işte o zaman engelli bireylere saygılı olduğumuzu

göstermiş oluruz. Engelli bireylerle eşitiz ancak engel durumuna göre pozitif
ayrımcılığı da gerçek manada kabul etmiş oluruz. Engelli bireylerimize

göstermiş olduğumuz sevgi duygusunun aslında acıma duygusu ile
şekillendiğini görmekteyiz.

Sevme duygusu aslında hiçbir ön koşul sunmaksızın değer vermek, sadakat,
bağlılık ve hiçbir kaygı duymadan (engelli olma korkusu vb) her koşulda

yanında olabilmektir.
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Kısmi veya total işitme engelli öğrenciler için görme duyusu iletişim
ve öğrenme için önemlidir. İşitme engelli öğrenciler iletişimlerini
dudak okuyarak veya işaret dili kullanarak görsel yetileri ile sağlarlar.
Kullanılan işaret dilleri, aynı diller gibi, ülkeden ülkeye farklılık
gösterir. Pek çok işitme engelli öğrenci işitme cihazı kullanır. Burada
unutulmaması gereken işitme cihazının konuşma seslerini yükselttiği
gibi çevredeki diğer sesleri de yükseltmesidir. Bu durum anlamada
sorun oluşturabilir
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ENGEL TÜRLERİ

İ Ş İ T M E  E N G E L L İ  V E Y A  C İ D D İ  İ Ş İ T M E  B O Z U K L U Ğ U N A

S A H İ P  B İ R E Y L E R İ N  Ö Z E L L İ K L E R İ :



Teknoloj n n Olumsuz Yanları:
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Z İ H İ N S E L  Y E T E R S İ Z L İ Ğ E  S A H İ P  O L A N

B İ R E Y L E R İ N Ö Z E L L İ K L E R İ :

Zihinsel yetersizliği olan öğrenciler de normal yaşıtları gibi temelde
aynı psikolojik, fizyolojik, sosyal, duygusal gereksinimlere sahiptirler.
Kendi aralarında da bireysel farklılıklar gösterirler. Zihinsel
yetersizliği olan öğrencilerin en temel/belirgin özelliği olarak gelişim
hızlarının yaşıtlarından yavaş olmasını söyleyebiliriz. Bu gecikme
gelişimin tüm alanları için geçerlidir. Bir bebeğin zihinsel
yetersizliğinin olduğunu söylüyorsak, bu bebeğin yuvarlanma,
emekleme, yürüme ve konuşmaya başlama gibi gelişim alanlarında
yaşıtlarını geriden takip ettiğini ifade ediyoruz
demektir.
Öğrenmede yavaşlık, dikkat dağınıklığı, konuşma bozukluğu ve
gecikmiş konuşma, duyu-motor problemleri bu özellikler genel olarak
tüm zihinsel engelli öğrencilerde görülmekteancak bu becerilerdeki
başarısı, zihinselengelin derecesine göre değişmektedir. Örneğin hafif
derecede zihinsel yetersizliği olan bir öğrenci sosyal gelişimi ve
günlük yaşam becerilerinde yeterli bir öğrencidir. Temel probleminin
öğrenme ve dikkat dağınıklığı ile ilgili olduğu kabul edilmektedir.
Orta/ağır derecede zihinsel yetersizliği olan öğrenci ise bu alanların
tümünde birden yetersizlik gösteren, destek gereksinimi olan
öğrencidir



 Görme engelli öğrencinin hepsi beyaz baston kullanmazlar, hepsi
Braille alfabesini bilmezler. Tamamen görme kaybı olanların oranı
oldukça düşüktür. Genel de görme bozukluğu olan öğrencinin belirli
bir görme kapasitesi vardır. Fakat görme bulanıklığı, mesafe ve hızı
algılayamama, benzer renk ve cisimleri ayıramama, belirli bir
mesafe sonrasını iyi görememe veya dar görüş açısı gibi değişik
şekillerde bozuklukları olur. İster görme engelli olsun ister
yukarıdaki görme bozukluklarından birine sahip olsun bu
öğrencinin eğitim süreçlerinde işitmenin çok önemli bir yeri
olduğunu unutmamak gerekir.
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G Ö R M E  E N G E L L İ  V E Y A  G Ö Z L Ü K L E

D Ü Z E L T İ L E M E Y E N  C İ D D İ

G Ö R M E  B O Z U K L U Ğ U N A  S A H İ P  B İ R E Y L E R İ N

Ö Z E L L İ K L E R İ :



 Göz teması ya yoktur ya da kısıtlıdır. Adı ile seslenince tepki
vermezler.Aşırı hareketli veya hareketsiz olabilirler. Çevreleri ile
ilgilenmezler. Sarılma ve öpme gibi fiziksel temastan
hoşlanmazlar. Bazıları çok inatçı ve hırçın olabilir. Sosyalortama
girdiklerindeaşırı korkuptepki verebilirler. Sıklıkla yemek yeme
bozukluğu gösterirler.Kendilerine ve etrafındakieşyalara zarar
verebilirler.Tehlikeye ve acıya karşı duyarsızdırlar. Topluluk içinde
yaşıtları ile diyalog kurmazlar, oyunlara katılmazlar, kendilerini
izole ederler. Konuşmayı öğrenseler bile hep aynı kelimeyi tekrar
ederler. Konuşmayı iletişim aracı olarak kullanmazlar. Uygun
olmayan cümleler kurar kalıp gibi konuşurlar. Konuşma şekilleri
ve ses tonları tekdüzedir. İlgisiz şekilde her şeye gülebilir ve
kıkırdayabilirler. Bir cismin bir parçasına takıntı yapabilirler. Bazı
objelere aşırı bağlanabilirler.Düzen takıntılarıvardır. Rutinleri
bozulduğunda hırçınlaşabilirler. Tekrarlayan bir hareketi örneğin
el çırpma, zıplama, kendi etrafında dönme, sürekli öne arkaya
sallanma, kanat çırpma gibi yaparlar.
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O T İ Z M İ  O L A N  B İ R E Y L E R İ N  Ö Z E L L İ K L E R İ :
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FİZİKSEL ENGELE SAHİP BİREYLERİN (KOLLARINI

KULLANMADA ZORLUK ÇEKENLER, TEKERLEKLİ SANDALYE

VEYA KOLTUK DEĞNEĞİ KULLANANLAR VS.) ÖZELLİKLERİ:

Kısmi veya total işitme engelli öğrenciler için görme duyusu
iletişim ve öğrenme için önemlidir. İşitme engelli öğrenciler
iletişimlerini dudak okuyarak veya işaret dili kullanarak görsel
yetileri ile sağlarlar. Kullanılan işaret dilleri, aynı diller gibi,
ülkeden ülkeye farklılık gösterir. Pek çok işitme engelli öğrenci
işitme cihazı kullanır. Burada unutulmaması gereken işitme
cihazının konuşma seslerini yükselttiği gibi çevredekidiğer sesleri
de yükseltmesidir. Bu durum anlamada sorun oluşturabilir



Teknoloj n n Olumsuz Yanları:
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FARKINDALIK NEDİR?

Farkındalık yargısız olmaktır.
Düşünce, duygu ve bedensel duyumları yargılamadan ve

anlık yaşantının olağan ve geçici parçaları olarak
izlemektir.

 Farkındalıkta düşünce ve duygular; kabullenilmekte,
reddedilmemekte, yargılanmamakta, bastırılmaya ya da

onlardan kaçmaya çalışılmamaktadır.

Engellilerde farkındalığın yaratılması kültürel özelliklerle
doğru orantılıdır.

Ülkelerdeki yasal düzenlemeler ve ilköğretimden itibaren
eğitim içinde engelliliğin incelenmesi ile toplum içinde
yaşayan diğer bireylerin engelli ve engellilik konusunda

duyarlı olması sağlanmalıdır.

Engelli bireylere sunulan imkânlar ve bireysel duyarlılık
ile farkındalığın arttığı görülmektedir



Yararlanılan Kaynaklar:

-tunceliram.meb.k12.tr
-Medicana Hastanesi/Sağlık Rehberi
-TOHUM OTİZM
-ÜÇ NOKTA KÖRLER DERNEĞİ
-Hacettepe Sağlık İdaresi Dergisi
-medikal akademi.com 
-dergi park.com
-Abant İzzet Baysal Üniversitesi Özel Eğitim Bölümü 
-ZİÇEV.ORG
-Engelliler.gen.tr 
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