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10-16 MAYIS ENGELLILER HAFTASI

* UNUTMAYINIZ ENGELLI
BiREYLERE SAYGI iNSANLIGA
SAYGIDIR.

EMPATI KUR

Engell ler haftasi, her yil hatirladigimiz 6zel b reyler m z n haftasidir.
Devlet m z n engell b reyler ¢ nsundugu b r gok mkan ve olanaklar
sayes nde onlar ¢ n bell b rkonfor diizey saglamistir. Br ¢cokyen h zmet
sunulmaktadir ve ver len h zmetler tiim engell b reyler kapsayacak sek Ide
tabana kadar yayilmigtir, bell b r standart yakalanmistir. Ancak sadece devlet
el leyapilan h zmetler leyiiriitiilecek b r calisma olmadigini da anlamak
gerekr. Bu grubun cer s nde var olan b reylere ver len h zmetler n taglanmasi
¢ n toplumsal b r destege htyac vardir.
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ZELLIKLERI:

] ¥

Kism veya total §tme engell 6grenc ler ¢ n gorme duyusu let s m ve 6grenme
¢nonemldr. stme engell dgrencler lets mler n dudak okuyarak veya saret
d | kullanarak gorsel yet ler le saglarlar. Kullanilan saretd ller,aynidllergb,
Hélegn §itkey e fayddhldggéntestme c hazi
Buladarunutulmamasi gereken s tme c hazinin konusma sesler n
yiikseltt g g b cevredek d ger sesler de yiikseltmes d r. Bu durum anlamada
sorun olusturab | r
GORME ENGELLI VEYA GOZLUKLE DUZELTILEMEYEN CiDDi GORME BOZUKLUGUNA
SAHIP BIREYLERIN OZELLIKLERI:
Gorme engell 6grenc n n heps beyaz baston kullanmazlar, heps Bralle alfabes n
b Imezler. Tamamen gorme kaybi olanlarin orani oldukga diisiiktiir. Genel de gorme

bozuklugu olan 6grenc n n bel rl b r gorme kapas tes vardir. Fakat gérme bulanik-
lig;, mesafe ve hizi algilayamama, benzer renk ve ¢ s mler ayiramama, belrl br
mesafe sonrasini  y gorememe veya dar goriigacisigb deg s k sek llerde
bozukluklari olur. ister gérme engell olsun ster yukaridak gérme bozukluklarindan
b r ne sah p olsun bu 6grenc n n eg t msiiregler nde §tmen n ¢cok dneml b ryer
oldugunu unutmamak gerekr.
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FIZIKSEL ENGELE SAHIP BIREYLERIN (KOLLARINI KULLANMADA ZORLUK
CEKENLER, TEKER L EK L IS AN DAL YE VE Y

OZELLIKLERI:

Bagimsiz hareket edeb Ime becer ler, dev msel koord nasyonlari sinirlidir.
Hareketten ¢ek nr, pas f kalmayi terc h ederler. Siklikla yorgunluktan
s kayet ederler. Yeters zl kten etk lenme diizeyler ne gore uyum, konugma ve
ogrenme giigliikler de goriileb|r.
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ZiHINSEL YETERSIZLIGE SAHIP OLAN BiREYLERIN OZELLiKLERi:

Z h nsel yeters zl g olan 6grenc ler de normal yasitlarig b temelde ayni
ps koloj k, f zyoloj k, sosyal, duygusal gereks n mlere sah pt rler. Kend
aralarinda da b reysel farkhliklar goster rler. Z h nsel yeters zl g olan
6grenc ler n en temel/ bel rg n 6zell § olarak gel s m hizlarinin yagitlarindan
yavas olmasini sdyleyeb | r z. Bu gec kme gel s m n tiim alanlari ¢ngecerldr.
Brbebeg nzh nsel yeters zl g n n oldugunu soyliiyorsak, bu bebeg n
yuvarlanma, emekleme, yiiriime ve konugsmaya baslama g b gel s m alanlarinda
yasitlariniger den tak p ett g n fade ed yoruz demektr
Ogrenmede yavashk, d kkat daginikligi, konugma bozuklugu ve gec km s konusma,
duyu-motor problemler bu 6zell kler genel olarak tiim z h nsel engell 6grenclerde
gorilmekte ancak bu becer lerdek basarisi, z h nsel engel n dereces ne gére
deg smekted r. Orneg n haf f derecede z h nsel yeters zI § olan b r 6grenc sosyal
gel s m ve giinliik yasam becer ler nde yeterl b r 6grencd r. Temel problemnn
ogrenme ve d kkat daginikhgi le Ig | oldugu kabul ed Imekted r. Orta/ agir
derecede z h nsel yeters zl § olan 6grenc se bu alanlarin tiimiinde b rden
yeters zl k gosteren, destek gereks n m olan 6grencdr.
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OTIiZM I OL AN BI RE YLER

GOz temasi ya yoktur ya da kisithdir. Adi le seslen nce tepk vermezler.
Asiri hareketl veya harekets zolab I rler. Cevreler le Iglenmezler.
Sarilma ve 6pme g b f z ksel temastan hoslanmazlar. Bazilari ¢ok natgi ve
hir¢in olab | r. Sosyal ortama g rd kler nde asir1 korkup tepk vereb I rler.
Siklikla yemek yeme bozuklugu goster rler. Kend ler ne ve etrafindak esyalara
zarar vereb | rler.

Tehl keye ve aciya karsi duyarsizdirlar. Topluluk ¢ nde yasitlari le d yalog
kurmazlar, oyunlara katilmazlar, kend ler n zole ederler. Konugmayi
ogrenseler b le hep ayni kel mey tekrar ederler. Konugsmayi let s m araci
olarak kullanmazlar. Uygun olmayan ciimleler kurar kal ip g b konusurlar.
Konugma sek ller ve ses tonlari tekdiized r. ilg s z sek Ide her seye giileb I r ve
kikirdayab I rler. Br ¢ sm n b r parcasina takinti yapab | rler. Bazi objelere asir
baglanab | rler. Diizen takintilari vardir. Rut nler bozuldugunda
hir¢inlasab I rler. Tekrarlayan b r hareket 6rneg n el ¢irpma, ziplama, kend
etrafinda donme, siirekl 6ne arkaya sallanma, kanat ¢irpma g b yaparlar.
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"ENGELLENEMEVEN" BASARI HIKAVELERI ILE ILHAM KAVNAGI OLAN
ONEMLI 10 ISiM
Dogustan herhang b r engelle diinyaya gelen veya ge¢ rd § hastalik/kaza
sebeb le hayati degsen engell b reyler
karsilastiklari zorluklar her ne olursa olsun hayal kurmaktan, hayaller n n
pes nden g tmekten ¢cek nmeyen b nlerce engell b rey; basari h kayeler le
tiim diinyaya lham kaynagi olmayi basarmigtir. 'Tar he sm n yazdiran.
basarilari le lham dolu h kayeler n kahramani olan engell breylerkmdr,
basarilari nelerd r?" merak edenler ¢n 10 6neml s m ve basari h kayeler ...

1- ABRAHAM LINCOLN
Abraham L ncoln, 1809 ve 1865 yillari arasinda yagamigtir ve Amer ka B rles k
Devletler 'n n 16. Cumhurbagkani olarak tar he ge¢m st r. Abraham L ncoln'in
eller ve parmaklan b rb r ne gore orantisiz, ayaklari uzun ve nce olmak le
b rl kte, g6zler m yoptu. Yiiz sekl nde "Marfan Sendromu" bulundugunu
gosteren bel rt ler vardi. L ncoln, s yas hayatina yen Ig lerle baslamasa da,
az mle ¢alisgarak Amer ka B rles k Devletler 'n n unutulmaz baskanlari arasinda
yer almis: iilkes nde "kolel g kaldiran baskan" olarak tar he gegmey
basarmistir. 'C le cekmem s nsanlarin ¢cok az mez yete sah p olduklarini tecriibe
ett m." d yen L ncoln, unutulmayan s mlerden b r olmustur.



2- STEPHEN HAWKING

1942 yilinda diinyaya gelen Hawk ng, ALS hastasiydi ve tedav s miimkiin olmayan
bu hastalik sayes nde evren n sirlarini anlattigi k taplari ve b | msel calismalarim

ger de birakmistir. Bu hastaligi sayes nde, bey n saglam kalmasina ragmen biitiin
VUCUt ¢c6kmeye devam eder. Basari kiiltiiriindek mottoya gére, Hawk ng. Reyn n
saglam se viicudunun neres engell olursa olsun. bagariyi yakalarsin" nancinin

viicut bulmug hal d r. Doktorlarin Hawk ng'e b rkag yil dmiir b ¢gmes ne ragmen ell
yila yakin yagsayan Stephan Hawk ng, yasam miicadeles ne b | msel calismalan le
devam etm st r ve tiim diinyaya adini duyuran b r dah olarak hafizalara
kazinmistir.

3 - LOUIS BRAILLE

jLousBralle, gorme engell b reyler ¢ n diinya capinda okuma ve yazma
s stem olan "kor et alfabes n " bulmustur. Bra lle'n n iden 6ya kadar bell
b r diizen ¢ nde siraladigi kabartmali noktalar. parmaklarla iistiinden
gecerek okunur. 3 yasnda gorme yet s n kaybeden Lou s Bralle."Bralle
Alfabes" le géorme engell b reylere isik olarak hayatlarini
kolaylastirmistir.
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4- BEETHOVEN
Dogumundan t baren saglik sorunlari le miicadele eden Beethoven, 180I'de
s tme problemler yagamaya baslamistir ve 1817'de tamamen g tme engell br
b rey olmustur. Bu donemden sonra da miiz k yagamina devam eden iinlii
bestec.9.senfony dah bu dénem nde bestelem st r. s tme engell olmasina
ragmen besteler yapan, konserler veren b r nsanin; eserler n n yani sira, bu
diinyaya biraktigi 6neml degerlerden brd ger de, nsanliga verd g umuttur.

5-THOMAS ALVA EDISON

Ampulii bulan k s olarak hafizalara kazinan Ed son, s tme engell olmasi, onun ¢n
b r avantaj hal ne gel r. Sdylenen her tiirlii olumsuz ciimleye karsi calismalarina
devam eden Ed son, "Ben basarisizliga ugramadim, 2000 tane tecriibem oldu:
d yerek, basarilarinin ardindak olumsuzluklari dah b r avantaja cevrebImstr.
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6- ASIK VEYSEL SATIROGLU

Asik Veysel, ask geleneg n n son biiyiik tems Ic ler ndend r. Yed yasinda ¢ cek
hastaligi sebeb le b r g6ziinii kaybeden Satiroglu, 1894'de S vas'in S vrja]an
Koyiinde diinyaya gelm st r. Babasinin oyalanmasi ¢ n kend s ne ald gj saz le
biiyiiyen Satiroglu, s rler ve dey sler le iilkem z n eniinlii halk ozanlarindan b r
hal ne gelm st r, Yagami boyunca koy okullarinda ve koy enst tiiler nde tiirkii
dersler de veren Satiroglu, 1973 yilinda hayata veda etse de, ger de biraktigi
eserler giiniimiize kadar ulagsmistir ve tiirkiiler yasatilmaya devam etmekted r.

7- FRIDA KAHLO

Fr da Kahlo, 6 yasindayken ge¢ rd g cocuk felc sebeb yle b r bacaginda hasar
meydana gelm st n Ge¢ rd g felg dolayisiyla, hayati boyunca sayisizamel yat
geg ren Kahla "Tahta bacak Fr da” olarak da anilmaktadir. Unlii ressamin. res m
yeteneg n de bu rahatsizligi neden le fark ett g soylenmektedr.
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8- CEMIL MERIC
38 yaginda gorme yet s n tamamen kaybeden Cem | Mer ¢, iilkem z n en degerl
kalemler nden b r d r. Yazarlik hayatinin en iiretken donem n se gérme yet s n
kaybett g kazadan sonrayasamistir. Cem | Mer ¢, onlarcas r vedeys leiilkemzn
unutulmayan yazarlari arasinda yer almaktadir.

9-MARK PLAYLE

"M nn k n" adli rock grubunda g tar ¢catan Mark Playle, dogustan sol el
olmayan b r miiz syendr.

Katildigi "Gu tar dol"” yarismasinda ceyrek f nalde elense dah, b rcok miiz k
otor tes tarafindan "geleceg n en biiyiik g tar stler nden b r " agarak kabul
ed Imekted r.ing Itere'n n en sev len Rock gruplarindan M nn k n'in
unutulmaz s mler nden b r olarak kar yer ne devam etmekted .
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| 0- SU ME YYE B OY AC |

Siimeyye Boyaci, basarilari le adindan sik sik s6z ett ren sporcularimizdanbrdr.
Dogustan k kolu olmayan Siimeyye Boyaci. kiigiik yasta g tt g akvaryum gez s nde
"baliklarin da kolu yok, onlar yiizeb | yor" diisiinces n motto olarak ben msem str.
Az ml olusu ve kararlihgi le grd g tiim yarislarda derece alan Siimeyye Boyaci: ¢cok
sayida altin, giimiis ve bronz madalya kazanmistir. 2018 Paral mp kAvrupa Yiizme
Samp yonasi'nda elde ett g derece le "Normallerde ve Engell lerde
Cumhuryet Tar h n |k Tiirk Kadin Avrupa Samp yonu" unvanina sah p olmustur.
Stimeyye Boyaci'nin ler ye doniik en biiyiik hedefler nden b r de "diinya
samp yonu™®' olmaktir.

Haber m zde yer verd g m z bu s mler, elbette, lham h kayes olan b reylerden
bazilaridir. Engeller ne ragmen, engels z yasamayi bagaran; zorluklarin ve
dezavantajli durumlarin iistes nden gelen tiim engell b reyler n basari h kayeler
diinyaya lham olab lecek kadar 6nemldr.
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